PONENTES Y MODERADORES

Miguel Angel Alfaro Gonzalez. Trabajador social.

Adrian  Alfonso Alvarez. Dermatologo MIR. Hospital
Universitario La Paz (Madrid).

José Casas Rivero. Pediatra. Jefe del S° de Pediatria, Medicina
del Adolescente y Adulto Joven del Hospital Ruber Internacional
(Madrid).

M* Jesus Ceiial Gonzalez-Fierro. Pediatra. Ex-jefa de S de
Pediatria Hospital Universitario de Mdstoles (Madrid).

Laura Dans Vildn. Médico de Familia. Centro Sanitario Sandoval
(Madrid).

Rafael Escudero Tornero. Dermatologo. Hospital Universitario
La Paz (Madrid).

Marta Feito Rodriguez. Dermatéloga. Hospital Universitario La
Paz (Madrid).

Fabiola Guerrero Alzola. Pediatra. Hospital Ruber Internacional
(Madrid).

M? Inés Hidalgo Vicario. Pediatra. Directora Ejecutiva de las
revistas Adolescere y Pediatria Integral.

Ménica Kurtis Urra. Neurdloga. Directora de la Unidad de
Trastornos del Movimiento del Hospital Ruber Internacional
(Madrid)

Luis Olivares Gerechter. Psiquiatra Infanto-juvenil. CSM
Chamberi (Madrid).

Maria Pérez Pascual. Pediatra. Hospital Universitario La Paz
(Madrid)

Roi Pifieiro Pérez. Pediatra. Hospital Universitario General de
Villalba (Madrid).

Mercedes Rivera Cuello. Pediatra. Hospital Regional
Universitario de Malaga.

Jestis Ruiz Contreras. Pediatra. Especialista en vacunas y en
enfermedades infecciosas. Socio de honor de la CAV-AEP.

Luis Rodriguez Molinero. Pediatra. Centro Médico Recoletas La
Marquesina (Valladolid)

Maria Angustias Salmeron Ruiz. Pediatra. Hospital Ruber

Internacional (Madrid).

SECRETARIA CIENTIFICA Y TECNICA

E-mail: cursosema2027@gmail.com

INFORMACION CIENTIFICA

Solicitada la Acreditacion a la Comision Nacional de Formacion

Continuada.

INSCRIPCIONES

Inscripcion gratuita para socios de la SEMA, SEPEAP, MIR de
pediatria y estudiantes de la Universidad La Salle.

Resto de asistentes: 50 euros/inscripcion (70 euros si se realiza
después del 11 de febrero del 2027).

Plazas limitadas: 200 alumnos por riguroso orden de inscripcion.
Tendran prioridad los socios de la SEMA y SEPEAP.

Bl

DOCUMENTACION EN EL CURSO

Al inicio del curso se realizara un pretest (conocimientos
previos) que los alumnos guardaran y que se resolvera al

finalizar el mismo para ver las competencias adquiridas.

SEDE DEL CURSO

Centro Universitario La Salle
C/ de la Salle n° 10 - Aravaca (Madrid).
Como llegar - Bus: 161, 162, 657 y 815

COLABORAN

Pierre Fabre

Informacion actualizada en:

www.adolescenciasema.org
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.. Salud Integral

EN LA ADOLESCENCIA

COMITE ORGANIZADOR

D. Casimiro Gonzalez M.I Hidalgo Vicario

M.J. Cenal Gonzalez-Fierro L. Liquete Arauzo
M. Pérez Pascual

M.A. Salmerdn Ruiz

I. Gliemes Heras

F. Guerrero Alzola

JUNTA DIRECTIVA DE LA SEMA

Presidenta ........ccccooevueenenne. Maria Angustias Salmerén Ruiz
Secretaria General ............. Fabiola Guerrero Alzola
Tesorera ........ccceeeeveeeneennee. Leonor Liquete Arauzo

Vocales ......ccceevereenenennnnne Ignacio Giliemes Heras

Laura Baixauli Lopez
Luis Rodriguez Molinero
Maria Pérez Pascual

Maria Jestis Cenal Gonzalez-Fierro

ASESOTA ..o M? Inés Hidalgo Vicario
Director web ........ccveeneeen. Dario Casimiro Gonzalez
OBJETIVOS CURSO

En la adolescencia se desarrolla el individuo en los diferentes
aspectos fisicos, psicologicos, emocionales y sociales; asimismo es
una época de muchos riesgos con la adopcion de habitos y
conductas que se extenderan a la edad adulta. Los profesionales
sanitarios deben estar preparados para abordar las necesidades de
salud integral de esta peculiar edad, detectar cuanto antes sus
problemas proporcionando el tratamiento adecuado, e instaurando
medidas preventivas realizando educacion sanitaria.

La SEMA anima a todos los profesionales interesados en la salud
del adolescente a acudir a las actividades programadas.

Este curso esta dirigido a pediatras, médicos de familia,

residentes y profesionales interesados en adolescencia.

VIERNES
12 DE MARZO

AN
sema

Sociedad Espanola de Medicina

de la Adolescencia

08:30h RECOGIDA DE DOCUMENTACION

09:00h BIENVENIDA Y ACTO INAGURAL

09:15h  PRETEST. Evaluacién de conocimientos

09:30h  SESION I - ACTUALIZACION EN
DERMATOLOGIA
Modera: Maria Pérez Pascual (Madrid)

09:30h  Ponencia - Uso de cosméticos y skincare en
adolescentes
Ponente: M. Feito Rodriguez

10:10h  Caso clinico - Dermatitis atopica y seborreica
Ponente: Adrian Alfonso Alvarez

10:35h  Caso clinico - Acné en un adolescente
Ponente: Rafael Escudero Tornero

11:00h  Discusion

11:15h  PAUSA CAFE

11:45h  SESION II - ACTUALIZACION:
VACUNACION EN EL ADOLESCENTE
Modera: M* Inés Hidalgo Vicario

11:45h  Ponencia - Situacién actual de meningococo y
prevencion
Ponente: Jesus Ruiz Contreras

12:25h  Casos clinicos - Como mejorar la vacunacion en
el adolescente
Ponente: Roi Pifieiro Pérez

13:05h  Discusion

13:20h COMIDA (libre)

15:00h

15:00h

15:40h

16:05h

16:30h

16:45h

17:00h

17:10h

17:30h

17:50h

18:10h
18:30h

19:10h
19:25h
19:30h

SESION III - MESA DE ACTUALIZACION
EN NEUROLOGIA Y PSIQUIATRIA
Modera: Fabiola Guerrero

Ponencia - El sintoma desafia al diagnéstico:
Trastornos Neurologicos Funcionales
Ponente: Moénica Kurtis Urra

Caso clinico - Cuando la inteligencia
enmascara: TDAH en adolescentes con altas
capacidades

Ponente: Luis Olivares Gerechter

Caso clinico - TCA que pasan inadvertidos:
ortorexia y la cultura del autocuidado
Ponente: José Casas Rivero

Discusion

PAUSA

SESION IV - ADOLESCENCIA INVISIBLE
Modera: Luis Rodriguez Molinero

Caso clinico - LGTBI en la consulta

Ponente: Laura Dans Vilan

Caso clinico - Manejo de adolescente en bandas
juveniles Ponente: Miguel Angel Alfaro Gonzalez
Caso clinico - ;Como actuar ante Adolescentes
Migrantes No Acompafiados?

Ponente: Mercedes Rivera Cuello

Discusion

CONFERENCIA DE CLAUSURA:

Salud digital, mental y suefio

Presenta: M?* Jestus Cenal Gonzalez-Fierro
Ponente: M* Angustias Salmeron Ruiz
POST-TEST y EVALUACION DEL CURSO
CLAUSURA

ASAMBLEA GENERAL SEMA



