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Programa
9.00 - 9.45h

9.45 - 10.30h

10.30 - 11.30h

11.30 - 12.00h

12.00 - 14.30h

14.30 - 16.00h

16.00 - 16.45h

16.45 – 18.30h

18.30 - 20.00h

Acto de apertura
María José López Sánchez. Vicerrectora de la Universidad Miguel Hernández.
Tonia Salinas Miralles. Directora gerente de la Fundación UMH
María José Quiles Sebastián. Directora clínica del Centro CREA. Universidad Miguel Hernández.
Yolanda Quiles Marcos. Directora clínica del Centro CREA. Universidad Miguel Hernández.

Ana Culiañez. Psiquiatra en Unidad de Hospitalización de Salud Mental Infanto-Juvenil. Hospital General Universitario de Elche.
Irene González. Psicóloga clínica en Unidad de Hospitalización de Salud Mental Infanto-Juvenil. Hospital General Universitario de Elche.
Fernando Vela. Enfermero Especialista en Salud Mental en Unidad de Hospitalización de Salud Mental Infanto-Juvenil. Hospital General
Universitario de Elche.
David Martínez. Enfermero Especialista en Salud Mental en Unidad de Hospitalización de Salud Mental Infanto-Juvenil. Hospital General
Universitario de Elche.

Abordaje multidisciplinar de los Trastornos de la Conducta Alimentaria en el Departamento de
Salud Elche-Hospital General

Laura Hernangómez Criado. Psicóloga clínica en Unidad de Trastornos Alimentarios del Hospital Universitario de Toledo
Violencia corporal: mecanismos por los que se nos enseña a odiar nuestro cuerpo.

Descanso

Mesa redonda. Protocolos especializados y programas de prevención e intervención en los
TCA: la experiencia del centro CREA

Experiencia clínica en TFP Grupal en TCA y trastornos de la personalidad.
Inés Galindo Méndez. Psicóloga especialista en trastornos de personalidad y TCA.
Álvaro Ruiz Maciá. Psicólogo en Centro CREA. Universidad Miguel Hernández.
TEA: del protocolo a la práctica clínica
Marina Ponzó Papi. Psicóloga en Centro CREA.

Más allá del plato: acompañamiento y gestión de situaciones críticas en un comedor de TCA
Guillermina Vinciguerra. Auxiliar clínica en Centro CREA.
Gema Sempere Más. Auxiliar clínica en Centro CREA.
De Crea a casa: Acompañamiento familiar en la mesa
Alejandra Montoya Martínez. Nutricionista en Centro CREA.
Laura Miralles Amorós. Nutricionista en Centro CREA.
Ainhoa Castillo Moreno. Nutricionista en Centro CREA.

Señales que importan: charlas de prevención y sensibilización en institutos
Alicia Gonzálvez Masegosa. Psicóloga en Centro CREA.
Ainhoa Castillo Moreno. Nutricionista en Centro CREA.

Descanso

Gema García Marco. Psicóloga especialista en TCA. Co-fundadora de “Un lugar seguro”.
Autocuidado del terapeuta: un pilar para sostener el trabajo con patología grave 

Marta Aracil Bellot. Psicóloga en Centro CREA.
Ana Ivorra Mayoral. Psiquiatra en Centro CREA.
Alejandra Montoya Martínez. Nutricionista en Centro CREA.
Candela Fernández Alcaraz. Psicóloga en Centro CREA.

La recaída como oportunidad de comprensión: dos casos clínicos

Martina Valor Fernández. Psicóloga en Centro CREA.
Mónica Barbosa Rodríguez. Psicóloga en Centro CREA.

Grupos multifamiliares: el valor terapéutico de compartir la experiencia

¡Inscripciones gratuitas!
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