Comité de Adolescencia ALAPE

ORDEN DEL DIA XXVII REUNION DEL COMITE DE ADOLESCENCIA DE ALAPE.

Siendo dia 18 de septiembre 2014, a las 13 horas con 50 minutos, en el Centro de
Convenciones del Hotel Sheraton Presidente de San Salvador, en el marco del | Congreso
Mesoamericano y del Caribe de Salud Integral del Adolescente, se inicia la XXVII Reunién
del Comité de Adolescencia de ALAPE, con la siguiente agenda:

1. Lectura de la Agenda de la reunion.
2. Lectura y aprobacion del Orden del dia de la XXVI Reunién del CAA en Buenos
Aires Argentina.
3. Bienvenida, saludos y cuenta del estado de avance gestiones del CAA.
Informe por pais asistente estado de avance de salud adolescente.
5. Discusién y toma de decisiones sobre:
e Trabajo integrado en adolescencia latinoamericana | Congreso Integrado de
Adolescencia, Montevideo Uruguay 2015.
e Diplomado On line y participacion de universidades por pais. Convenio
ISALUD
e Posicion técnica Rol de los pediatras en prevencion del Embarazo de
Adolescente.
6. Otros: Sugerencias de temas de adolescencia Congreso Mesoamericano Managua
2015.

Asisten:

Mesa Directiva Comité Adolescencia ALAPE
Dra. Paz Robledo, Presidenta Comité

Dr. Ronald Pérez Escobar, Secretario

Se excusa de asistir Dra. Isabel Gdmez Bonett por no contar con el apoyo econdmico de su
sociedad.



Paises participantes y asistentes

Argentina: Valeria Mulli, delegada, Dra. Mdnica Borile, asesora

Chile: Verdnica Gaete, delegada y en calidad de oyente Dina Kraupskof.

Colombia: Bertha Calderdn delegada, Diva Moreno, asesora.

Costa Rica: Julia Fernandez, Presidenta Sociedad de Pediatria de Costa Rica

Cuba: Francisca Cruz, delegada

Ecuador: Jorge Naranjo delegado saliente, Marisol Bahamonde delegada entrante.
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El Salvador: Ronald Pérez, delegado y Presidente Sociedad de Pediatria de El

Salvador

Guatemala: Jeanneth Marisol Arenas, delegada

9. Honduras: Soraya Alberto, delegada

10. México: Francisco Fernandez Paredes , delegado suplente ante enfermedad de
Enriqueta Sumao

11. Panama: Fulvia Guerra, delegada

12. Portugal: Pascoal Moleiro, delegado suplente

13. Puerto Rico: Edna Serrano, delegada

14. Republica Dominicana: Sandra Orsini, delegada

15. Uruguay: Florencia Ritorni, delegada suplente

16. Venezuela: Armando Arias Gomez, presidente Sociedad de Pediatria de Venezuela,

Enriqueta Sileo, delegada comité

Dra. Paz Robledo, comprueba el quérum e inicia la sesion.

Se inicia con la cuenta de la Mesa directiva que informa las gestiones realizadas con el fin
de avanzar en el Plan de trabajo de Buenos Aires.

Se recuerdan los objetivos propuestos para esta gestion:

Objt 1 Continuar consolidando organicamente el funcionamiento del Comité de
Adolescencia en la Asociacion Latinoamericana de Sociedades de Pediatria ALAPE

Objt 2 Posicionar los conocimientos de medicina del Adolescencia al interior de las
Sociedades de Pediatrias miembros de la ALAPE

Objt 3 Contribuir al desarrollo y difusion del conocimiento en salud de Adolescentes y
jovenes en nuestros continentes

Objt 4 Estimular el desarrollo y conocimiento de la subespecialidad de medicina del
adolescente a partir de la pediatria en nuestros paises.



Objt 5 Estimular el desarrollo de espacios conjuntos con otras sociedades afines
iberoamericanas de adolescencia

Objt 6 Posicionar al Comité de Adolescencia de ALAPE como un referente técnico en
adolescencia a nivel regional y mundial.

Para eso la Mesa Directiva ha desarrollado las siguientes acciones
Fortalecimiento Institucional CAA (objetivos 1y 3)

Dra Paz Robledo y Dr Ronald Pérez participan del V Congreso Mesoamericano y Caribe de
Pediatria, y XIV Congreso y XVI Curso Nacional de Pediatria de Tegucihualpa, Honduras
del 3 al 6 de Septiembre 2013, oportunidad en la cual se solicitd formalmente conversar
con todos los presidentes de Sociedades de Pediatria de Mesoamérica, con muy buena
recepciéon y comprension de los colegas de la importancia de desarrollar los
conocimientos de la medicina de la adolescencia por parte de todos los colegas presente,
donde se logra el apoyo para la realizacién del | Congreso Mesoamericano de
Adolescencia en San Salvador 2014.

Se Informa de la situacion de Centro América, resaltando la presencia de 5 nuevos paises
al Comité de Adolescencia. Dr. Ronald Pérez ha realizado conversaciones con sociedades
de pediatria de Centroamérica. Se logré realizar contacto con Honduras, Nicaragua,
Republica Dominicana, Costa Rica, no se ha tenido respuesta de Belice. Se contactd a Haiti
y el nuevo presidente Dr. Fritz Oxeus seria el representante ante el CAA. También estd
pendiente Bolivia que tiene nuevo presidente y nombrd como nuevo representante al Dr.
Rolando Gonzalez, que no pudo venir.

Se informa también sobre el VI Congreso Mesoamericano de Pediatria en Managua —
Nicaragua, del 11 al 14 de Junio del 2015, donde se espera también incorporar tematica
de Adolescencia.

Se informa que el Congreso Latinoamericano de la ALAPE central que originalmente
estaba programado para Noviembre de 2015 y que seria organizado por México en
Cancun, cambio de sede al declinar el organizador y pasa a la sub sede que es Peru, por lo
gue se hard en Lima el afio 2015. Formalmente la préxima reuniéon del CAA se iba a
realizar en concomitancia de este encuentro, pero se evaluard la posibilidad de realizarla
en el contexto del | Congreso Integrado de Adolescencia del continente.

Dra. Robledo refiere la importancia del apoyo de cada sociedad, y la alternabilidad de los
sitios de reunion en sur y Mesoamérica. Se plantea la necesidad de que en las sociedades
de pediatria la garantia de financiamiento de la participacion de los y las delegadas al



comité de adolescencia y el rol que cumplen en la sociedad y que debe ser apoyada y
relevada esta participacion.

En relaciéon al objetivo 5 de Estimular el desarrollo de espacios conjuntos con otras
sociedades afines iberoamericanas de adolescencia

Se informa que en el marco de las ultimas Jornadas Patagdnicas del Bolsén, estando
presentes Dra Modnica Borile como presidenta de CODAIJIC, y Dra Paz Robledo como
presidenta del Comité de Adolescencia de ALAPE, junto a la presencia de pediatras y
psiquiatras del Uruguay (Dra Ana Picone, Dra Florencia Ritornni, Dra. Susana Grumbaum
del Uruguay entre otros), junto a otros médicos adolescentdlogos del continente, se
resuelve desarrollar el ler Congreso Integrado de Adolescencia de Latinoamerica, con el
fin de reunir diversos saberes, disciplinas y equipos que trabajen con, por y para los y las
adolescentes del continente. En dicha oportunidad se concordé convocar a todas las
sociedades que trabajaran con este grupo poblacional ( como la ALOGIA, Sociedad de
Ginecologia, Asociacion de magistrados que trabajan con adolescentes y familia del
continente, Educadores) y a los propios adolescentes y jovenes a sumarse a este
encuentro. Este ler Encuentro Integrado se realizard en Uruguay el mes de septiembre
2015, pues la Sociedad Uruguaya de Pediatria estara celebrando los 100 afios de su
fundacién.

Se pone esta propuesta a discusion de los delegados de la ALAPE. Se informa que en la
misma fecha se realiza Congreso en Republica Dominicana. Delegada Dra. Sandra Orsini
manifiesta que en atencidon de la importancia de realizar un encuentro en conjunto,
integrado del continente, ella llevard la mocién al Comité Organizador de su pais con el
objeto de cambiar la fecha y evitar que las fechas coincidan. La fecha probable de este
evento en Rep Dominicana es el 8 de septiembre 2105.

Es aprobada la mocidén de participar y estimular la realizacién de este ler Encuentro
Integrado.

Se decide proponer 3 a 5 nombres para ser partes del Comité Cientifico por parte de
ALAPE de este evento. Se proponen los siguientes Miembros del Comité Cientifico y se
aprueban: quedando Dr. Pascoal Moleiro Portugal, Dra. Verdénica Gaete Chile, Dra
Francisca Cruz Cuba, ademas Dra Edna Serrano Puerto Rico, y Dra Berta Calderdn de
Colombia.



Refiere la importancia del trabajo de la Dra. Ménica Borile siendo presidenta de CODAIJIC,
y la realizacion del Congreso Conjunto en Montevideo, Uruguay el 10y 11 de Septiembre
de 2015. Se celebran los 100 afios de la Sociedad de Pediatria de Uruguay

Con el fin de avanzar con los objetivos 2 y 6, la Dra. Robledo presenta borrador de
Position Paper sobre el rol del pediatra en la prevencién del embarazo adolescente. Para
la Revision del Borrador Position Paper se nombran Dra. Francisca Cruz, Dra. Dina
Krauskof, Dra. Florencia Rittorni, Dra. Diva Moreno vy el equipo de Venezuela, Dra.
Enriqueta Sileo y Dr. Armando Arias, quienes deberdn enviar propuesta antes de 1 mes.

Se informa que la idea es tener también otra posicion formal del CCA sobre Mal nutricion
por exceso, la nueva pandemia, y la Dra. Enriqueta Sileo propone que sea también por mal
nutricion por déficit, a lo cual se accede. Se informa que Dra Isabel Gémez Bonnet realiza
una primera propuesta Borrador, y Dra Florencia Ritorni se anota para completar una
propuesta escrita que hara circular al equipo.

Se hace un llamado a estimular el tema de comunicacion para facilitar y realmente cumplir
el rol que como referentes de cada pais. Y ademas impulsar el trabajo de comité para
fortalecer el protagonismo de todos los miembros. Como las comunicaciones no son todo
lo fluido que se necesita se acuerda constituir un grupo por whats App, ademas del
Facebook, donde se informarda cuando se envien las comunicaciones del equipo.

En relacién al Objt 4y 6

Se vuelve a reforzar que se ha solicitado informacién a cada representante de pais acerca
de los centros formadores en adolescencia de cada pais el cual no se envid, a pesar de ser
pedido reiteradamente. Se hace circular la hoja de censo para ver el catastro de centros
formadores en cada pais, para ser llenadas.

Se nombran dos personas para el tema de Acreditaciones y entidades formadoras en
adolescencia en el continente : Dra. Valeria Mulli de Argentina y Dra Verdnica Gaete de
Chile, quienes consolidaran la informacién de los paises, para lo cual se requiere que los
delegados completen la ficha con la informacion. Se acuerda que al tenerla completa la
informacién serd subida a la pagina web del Comité de Adolescencia.

Dra. Robledo informa sobre las lineas de investigacion propuestas, de la cual no se recibid
el apoyo esperado de OPS; especificamente en relacidn a la Ficha CLAP para la atencion



primaria, mas abreviada, se avanzd en una propuesta, pero no se logré financiamiento
para probarla en los paises.

Objt2y3

Se realiza el Informe de Diplomado por parte de la Dra. Monica Borile. Se informan de las
reuniones que la Dra Robledo y Dra Borile han tenido el mes de abril 2014 con Directivos
de la Universidad de Isalud, quienes se manifestaron muy interesados en que se reabriera
la formacion, aunque sea como diplomatura inicial, y que estaban abiertos a realizar
convenios con las universidades iberoamericanas que el CAA estimara conveniendo, para
lo cual envian un formato tipo para que cada centro universitario pueda evaluar.

Se decide re tomar la Diplomatura en Adolescencia, y se cuenta esta vez con el apoyo de
la Dra Maria del Carmen Hiedra de Argentina y un pequeio apoyo, quienes dardn
continuidad al trabajo, que se agradece. Esta formacién se inicia el 15 de Septiembre
2014.

Se informa que ha habido conversaciones con la OPS y se han conseguido algunos fondos
gue permitird que equipos de Centroamérica, puedan postular. Se hablara con OPS
Colombia para apoyo con becas también. Se ha relanzado el Diplomado con el apoyo de la
Universidad ISALUD de Argentina. No se han integrado otras Universidades del continente
pues no se cuenta con el catastro de los centros formadores de los paises. El Unico pais
que envio sus antecedentes fue Portugal, por lo que la Dra Robledo agradece a Portugal.

Otros:

Dr. Jorge Naranjo introduce a la Dra. Marisol Bahamonde quien serda la nueva
representante ante el CAA. Dr. Ronald Pérez presenta la mocion de que se nombre a
Jorge Naranjo como asesor en el darea de docencia e investigacion y se aprueba por
unanimidad.

Se realiza Peticion de un reconocimiento a Dra. Enriqueta Sumano para que se le pueda
hacer en la préxima reunién, de parte del Dr. Francisco Fernandez Paredes de Mexico.
Dra. Edna Serrano lo secunda. Se aprueba por unanimidad.

Se realizan Propuestas de trabajo de Grupo.

Se nombran dos personas para el tema de Acreditaciones y entidades formadoras: Dra.
Valeria Mulli y Verdnica Gaete. Se sugiere al tener completa la informacién subirla a la
pagina web.



Para la Revisidon del Position Paper Prevencion Embarazo Adolescente propuesto se
nombran Dra. Francisca Cruz, Dra. Dina Krauskof, Dra. Florencia Rittorni, Dra. Diva
Moreno y el equipo de Venezuela, Dra. Enriqueta Sileo y Dr. Armando Arias.

Para el desarrollo del documento sobre mal nutricién se propone a Dra. Isabel Gomez
Bonnet, y Dra. Florencia Ritorni.

Inician los tiempos de participacidon para los informes por pais. Queda constancia en
formato Power point de quienes hicieron su presentacion de esa manera.

En el aspecto del Seguimiento a Investigacion se propone que pueda hacerlo el Dr. Jorge
Naranjo

Se propone evaluar que la proxima reunién del CAA se realice en el marco del Congreso
Conjunto en Montevideo, Uruguay el 10 y 11 de Septiembre de 2015. }

Se da por finalizada la sesién a las 17: 30 horas.



