OBJETIVOS DEL CURSO

El curso esta dirigido a Pediatras, médicos de fami-
lia, residentesy profesionales interesados.

Durante la adolescencia se desarrolla elindividuo en
todos los aspectos fisicos, psicolégicos, emociona-
lesy sociales; ademas en esta época, los jovenes se
encuentran expuestos a muchos riesgos y adoptan
habitos y conductas de salud que se extenderan a la
edad adulta. Es necesario que los profesionales sani-
tarios estén preparados para asumir este reto: abor-
dar las necesidades de salud integral de esta pecu-
liar edad, detectar cuanto antes sus problemas de
salud proporcionando el tratamiento apropiado e
instaurar medidas preventivas realizando educacion
sanitaria.

SECRETARIA CIENTIFICA Y TECNICA

Enviar datos a: cursosfc.hulp@salud.madrid.org
Formacion Médica Continuada H.U. La Paz.
Tel: 917277039 (Srta. Rosa Reoyo)

INSCRIPCIONES

Plazas limitadas a 150 alumnos por riguroso orden
de inscripcion. Curso gratuito, tendran prioridad los
miembros de la SEMAy de la SEPEAP.

INFORMACION CIENTIFICA

Esta solicitada la Acreditacion a la Comision Nacio-
nalde Formaci6n Continuada.

Los Talleres simultaneos se adjudicaran por riguroso
orden de solicitud.

DOCUMENTACION QUE SE ENTREGARA

30 dias antes del curso, los alumnos recibiran docu-
mentacién con conceptos basicos de preparacion
sobre los temas a tratar. Por ello deben apuntarse en
la Secretaria Técnica. Durante el curso los alumnos
recibirdn material de apoyo. Al inicio se realizara un
pretest (conocimientos previos) que los alumnos
guardaran y que se resolverd al finalizar el curso
para ver los conocimientos adquiridos. Posterior-
mente, el curso se colgara en laweb de la SEMA.
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PONENTES

J. Casas Rivero. Pediatra. Unidad Adolescentes.
Hospital Infantil Universitario La Paz. Madrid.

G. Castellano Barca. Pediatra. Consulta Joven.
Torrelavega. Cantabria.

B. Castro Martin. Ginecéloga. Hospital Universitario
Infantil Universitario La Paz. Madrid.

M.). Ceial Gonzalez-Fierro. Pediatra. Hospital de
Méstoles. Madrid.

N. Curell Aguila. Pediatra. Instituto Dexeus USP.
Barcelona.

L.S. Eddy Ives. Pediatra. Centro Médico San Ramén.
Barcelona.

M. Faya Barrios. Psiquiatra Hospital Infantil
Universitario Nifio Jests. Madrid.

A. Fernandez Jaén. Neuropediatra. Hospital Quirdn.
Madrid.

). Garcia Sicilia. Pediatra. Especialista en vacunologia.
Hospital Infantil Universitario La Paz. Madrid.

M.I. Hidalgo Vicario. Pediatra. C.S. B2 del Pilar.
SERMAS. Madrid.

).L. Iglesias Diz. Pediatra. Hospital Clinico Universitario
de Santiago de Compostela.

J.A Marina. Fil6sofo. Pedagogo. Director de Universidad
de Padres On line. Madrid.

C. Martin Perpifian. Ginecéloga. CAP Fuencarral.
SERMAS. Madrid.

C. Martinez Gonzalez. Pediatra. C.S. San Blas. Parla.
SERMAS. Madrid.

F. de Montalvo Jddskeldinen. Miembro del Comité de
Bioética de Espaiia. Profesor propio adjunto Derecho
Constitucional, UP Comillas (ICADE). Madrid.

M. Merino Alonso. Neurofisiéloga. Unidad de suefio.
Hospital Universitario La Paz. Madrid.

M.T. Muiioz Calvo. Pediatra. Endocrindloga. Hospital
Infantil Universitario Nifio Jesds. Madrid.

F. Notario Herrero. Pediatra. Clinica N. Sra. Rosario.
Albacete.

A. Redondo Romero. Pediatra. C.S. Cabo Huertas.
Alicante.

L. Rodriguez Molinero. Pediatra. C.S. Huerta del Rey.
Valladolid.

0. Rubio Cabezas. Pediatra. Hospital Infantil
Universitario Nifio Jests. Madrid.

P. Ruiz Lazaro. Pediatra. Centro de Salud Manolo
Merino. Alcala de Henares. Madrid.

M.A. Salmerdn Ruiz. Pediatra. Unidad Adolescentes.
Hospital Infantil Universitario La Paz. Madrid.
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Comité Organizador

J. CasasRivero

M.1. Hidalgo Vicario

M.T. Munoz Calvo

P.J. Ruiz Lazaro

M.). Cefial Gonzalez-Fierro
M.A. SalmerénRuiz

Junta Directiva de la SEMA

Presidenta M.I. Hidalgo Vicario
Secretario.......................... J. Casas Rivero
Tesorero ............................ L. Rodriguez Molinero
M.). Cefial Gonzalez-Fierro
N. CurellAguila
L.S. Eddy
F. Notario Herrero
P.).RuizLazaro
DirectordelaWeb ................ A.Redondo Romero

Viernes, 1 de Marzo

CELETRLLT) RECOGIDA DE DOCUMENTACION

GELGLEGEEGS  BIENVENIDA
GLEGEGT) 9 PRETEST. Evaluacion de conocimientos

o9h3o0-11h30 MESA DEBATE: IMPORTANCIA DE LA
MEDICINA DE LA ADOLESCENCIA
Moderador: G. Castellano Barca

Gl so sy ;Por qué Medicina de la Adolescencia?
G. Castellano Barca

Gl ks ;Como atender al adolescente?
L. Rodriguez Molinero

10h1s-10h45 Aspectos éticos en la atencion al
adolescente
C. Martinez Gonzalez

10h45-11h1g Aspectos juridicos y legales en la atencion

al adolescente
F. Montalvo Jadskeldinen

Discusion y aportaciones

13h30-14hoo0

15h30-17h30

17h30-17hs0
17h50-18hy5
18h45-19h30

19h30-20h15

CASOS CLINICOS
Moderadora: M.T. Mufioz Calvo

Cuando la pubertad no llega
Actuacién a seguir
M.T. Mufioz Calvo

Violacion en mujer adolescente
¢Qué se debe hacer? ;Qué se debe prevenir?
J. Garcia Sicilia

Embarazo en la adolescencia
Aspectos a tener en cuenta
B. Castro Martin

ALMUERZO
TALLERES SIMULTANEOS

1. Entrevista del adolescente
¢Como hacerlo?. Roll-Playing
J. Casas Rivero y J.L. Iglesias Diz
Moderador: J. Casas Rivero

2. Anticoncepcién
¢Qué necesitan los adolescentes?
C. Martin Perpifidn
Moderador: N. Curell Aguila

3. Problemas psiquiatricos frecuentes
M. Faya Barrios
Moderador: L. Eddy Ives

DESCANSO. CAFE

CONFERENCIA

Adolescente con diabetes

¢Es siempre diabetes tipo 1?

Ponente: O. Rubio Cabezas

Moderadora: M. Jesis Cefial Gonzalez-Fierro

COMUNICACIONES - CASOS CLINICOS DE
RESIDENTES

Lectura de los tres mejores casos
presentados. Se concederan 3 premios con
dotacién econémica.

FORO. APRENDIENDO DE LOS JOVENES

Los jovenes contestaran a preguntas de los
Profesionales sanitarios

Coordina: P. Ruiz Lazaro

Sabado, 2 de Marzo

TALLERES SIMULTANEOS

1. Entrevista del adolescente
¢Como hacerlo? Roll-Playing
J. Casas Riveroy J.L. Iglesias Diz
Moderador: J.L.Iglesias Diz

. Anticoncepcion
¢Qué necesitan los adolescentes?
C. Martin Perpifian
Moderador: A. Redondo Romero

. Problemas psiquiatricos frecuentes
M. Faya Barrios
Moderador: F. Notario Herrero

IEPTTIRPIETI) DESCANSO. CAFE
L EL L CASOS CLINICOS

Moderador: P. Ruiz Lazaro

TDAH con comorbilidad: Trastorno del
aprendizaje
A. Fernandez Jaén

M. Merino Alonso

El adolescente cansado
M.A. Salmerén Ruiz

[FEITTEFIETD Trastorno del suefio. Retraso de fase

13hoo-13h45 CONFERENCIA DE CLAUSURA

Tareas del adolescente
Ponente: ).A. Marina
Moderadora: M.I. Hidalgo Vicario

PEYTEYTIII) POSTESTY ENCUESTA DE SATISFACCION

CLAUSURA

MEDICI
OLESCENCIA

Informacion actualizada en la pagina web de la SEMA:
www.adolescenciasema.org

ETIETEEIITI)  ACTO INAUGURAL
DESCANSO. CAFE

2101081017439  ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA DE LA SEMA Siguenos en Facebook: curso adolescentes
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