PROGRAMA

La Sociedad Peruana de Adolescencia y Juventud SPAJ  es una institución sin fines de lucro que viene desarrollando actividades a favor del desarrollo y salud de adolescentes y jóvenes desde 1997. Forma parte de la Confederación de Adolescencia y Juventud de Iberoamérica y el Caribe CODAJIC junto con otros catorce países de la región.
SPAJ cumple en este año su XV  aniversario  de labor ininterrumpida a favor de la salud y desarrollo de este grupo etario, siendo sus  principales líneas de acción políticas, capacitación, investigación y reconocimiento de experiencias exitosas. CODAJIC cumple su X aniversario siendo la SPAJ la que lidera actualmente la confederación.

SPAJ ha organizado el IX Congreso Internacional de Salud y Desarrollo de Adolescentes y Jóvenes "Comprometidos siempre"   los días 23, 24 y 25 de Agosto en el Colegio Médico del Perú.
OBJETIVO 

El objetivo objetivo principal es intercambiar y fortalecer conocimientos, ideas, experiencias en relación a la Adolescencia y Juventud priorizando salud y desarrollo; asimismo, reconocer trabajos de investigación y experiencias exitosas en la atención integral de adolescentes y jóvenes.
Se realizarán conferencias magistrales, ponencias, mesas redondas, talleres relacionados  a politícas para juventudes, determinantes, salud sexual y reproductiva, salud mental, medicina del adolescente y poblaciones vulnerables. También se premiarán los trabajos de investigación y experiencias exitosas presentadas para el VII Premio Internacional de Investigación "María Miranda Lozano" y el IV Concurso de Experiencias Exitosas para la Atención Integral de Adolescentes y Jóvenes. 
DIRIGIDO A: 
Personal de Medicina, Enfermería, Obstetricia, Nutrición, Trabajo social, Psicología, Educación, Comunicación, Derecho, y otras ciencias de la salud, sociales,  y de disciplinas afines, jóvenes, adolescentes y público en general.
JUEVES 23 de Agosto
08:00          Inscripción de Participantes 

09:00          Inauguración  

                   Sesión: Situación de adolescentes y jóvenes y el 


Bono Demográfico 
      
Moderadora:   Dra. Nora Reyes  SPAJ
09:30          Adolescentes y Jóvenes en el Perú: Un desafio

constante

Dra. María del Carmen Calle    SPAJ 
10:15
El bono  demográfico en los departamentos del Perú: implicancias para adolescentes y jóvenes               

                   Dr. Walter Mendoza  UNFPA     
11:00 

        RECESO

Sesión: Poblaciones Vulnerables y Políticas inclusivas

Moderadora: Dra. Susana Yzu  SPAJ
11:15
Mesa Redonda Poblaciones vulnerables: Derecho a la salud y la educación 


Dra. Susana Yzu SPAJ

12:15 
Conferencia Magistral 

Políticas Públicas inclusivas para Juventudes. ¿Qué funciona? 


Ing. René Galarreta   SENAJU
RECESO

Sesión:   Determinantes sociales 

Moderadora: Dra. Marsi Larragan SPAJ
03:00 
Mesa Redonda: Las Familias y sus implicancias en el 


desarrollo de adolescentes.


Dra. María Edith Baca   OPS

                   Dra. Nancy Palomino UPCH. 
03:45 
Dieta saludables y actividad física: ¿Es suficientes esta combinación para prevenir la obesidad?

Dra. Mary Penny  Instituto de Investigación Nutricional
04:30 
Mesa Redonda: Juventud Indígena y Salud: Experiencias exitosas

Dra. María Edith Baca        OPS

Dr.   Mario Tavera               UNICEF     



RECESO
05:30 
Jóvenes y trabajo decente en el Perú            

Lic. Claudia Saravia           UNFPA
06:15 
Conferencia Magistral


Jóvenes en conflicto con la ley: rol de la educación y la sociedad.

Sr. Alejandro Cussianovich
VIERNES 24 DE Agosto 


Sesión Salud Sexual y Reproductiva 


Moderadora: Mg. Mery Carrasco SPAJ
09:00
Vulvovaginitis en adolescentes y jóvenes. 

Dra. Maribel Dextre 

Clínica Javier Prado
9:30
Opción anticonceptiva en adolescentes                              
 
Dra. Ana María Cajas 

Hospital María Auxiliadora
10:15
Atención del varon adolescente

Dra. Iliana Romero

Instituto de Salud del Niño
11:00

RECESO
11:15
Moderadora: Mg. María Teresa Arana SPAJ

Sexualidad en la Adolescencia 
12:15
Conferencia Magistral: 

Relaciones intergeneracionales: Transformaciones y 
conflictos.
 
Ceremonia de Reconocimiento   


Dra. Dina Krauskopf


CHILE


RECESO 


Sesión: Salud Mental

Moderadora: Mg. Mercedes Arévalo
03:00
Prevención de la violencia en el enamoramiento y el 


noviazgo a través del chat y las redes sociales.


MIMP  PNCVFS                               
03:45
Psicosis en la Adolescencia 

Dr. Luis Matos 

Instituto  de Salud Mental Honorio Delgado Hideyo Noguchi
04:30
Conferencia Magistral:                


Estrategia Nacional de Lucha contra las Drogas 

2012 - 2016 


Dra. Carmen Masías DEVIDA



RECESO
 05:30
Depresión y estrés: Vínculo en nuestros adolescentes y jóvenes                              


Dr. Ricardo Bustamante                        


UNM San Marcos                                         
06:15          Conferencia Magistral   
 
Trastornos alimentarios en el Adolescente Varon 
                    Dr. Pascoal Moleiro PORTUGAL
SABADO 25 DE AGOSTO 

                    Sesión Medicina del Adolescente

                    Dra. Victoria Bao  
9:00
Necesidades de adolescentes y jóvenes atletas


Dr. David Ríos


Clínica Ricardo Palma   

9:30
  Las enfermedades crónicas y su influencia en el 


  desarrollo de adolescentes y jóvenes

  Dra. Blanca Castro


  EsSalud
10:15 
  Reanimación en el adolexente

       
  Dr. Pascoal Moleiro             

  PORTUGAL   

  11:00 
RECESO

   11:15           Mesa Redonda: Participación Juvenil: experiencias nacionales y regionales.


Dra. Dina Krauskopf  CHILE

                       Lic. Catalina Hidalgo   IES

      
Lic. Sofia Carrillo  INPPARES

    12:15        CONFERENCIA MAGISTRAL   


Las nuevas tecnologías y su influencia en las 


constituciones identitarias y sociales de adolescentes


y jóvenes. 

01:00 
VIII Premio Internacional de Investigación María Miranda Lozano  Mg. Natalie Loncharich                                                    IV Concurso Experiencias exitosas para la Atención Integral de Adolescentes y Jóvenes
                     Lic. Julie Mariaca  
01:45           CLÁUSURA
Talleres 

Consejería para Poblaciones Vulnerables 
Dr. Jorge Alcántara. Ps. Elizabeth Chero  
Consejería integral, 
Dra. Rosario Núñez  Lic. Siilvia Alcántara 
Construción de la masculinidad

Mg. María Elena Yumbato  MINSA
AUSPICIOS 

· APROPO

· CEDRO

· COLEGIO MÉDICO DEL PERÚ

· CODAJIC
· DEVIDA
· INPPARES 

· INSTITUTO PARA LA SALUD REPRODUCTIVA

· OPS -OMS
· ORAS CONHU

· PLAN INTERNACIONAL

· SOCIEDAD PERUANA DE OBSTETRICIA Y GINECOLOGÍA
· UNFPA
· UNICEF

· UNIVERESIDAD PERUANA CAYETANO HEREDIA
Créditos: 1.5 (Válido para la recertificación).
INFORMES E INSCRIPCIONES

 spaj_peru@yahoo.es
COSTOS  
Profesionales S/.150 

Estudiantes    S/. 80 

Extranjeros     $ 150 

Estudiantes extranjeros: $80

Cuenta Corriente Banco de Crédito del Perú:

Referencia : SPAJ  194-1864617-0-13
IX Congreso Internacional de
Salud y Desarrollo de Adolescentes y Jóvenes
"Comprometidos siempre" 
XV Aniversario SPAJ

 X Aniversario CODAJIC 
VIII Premio Internacional de Investigación en Salud de Adolescentes y Jóvenes  "María Miranda Lozano"

IV Concurso "Experiencias Exitosas para la Atención Integral de Adolescentes y Jóvenes" 

23, 24 y 25 de Agosto de 2012 

Colegio Médico del Perú
Malecón Armendáriz 791 

Miraflores

Organiza
Sociedad Peruana 
de 
Adolescencia y Juventud
SPAJ

