VIl Curso de Formacion para
PADRES de ADOLESCENTE

Sabado 16 de noviembre de 2013

ORGANIZA: ILUSTRE COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS DE ALICANTE
Director del Curso : Dr. José P. Valdés Rodriguez

PROGRAMA

8:30 h. Recogida de documentacién
9:00 h. Aperturay Presentacion del curso
9:30 h. ;Qué debemos esperar de los adolescentes?

» Sus problemas de salud: la consulta con el adolescente.
Dra. Isabel Rubio
* Los habitos sexuales: prevencién de los riesgos.
Dra. Ma Angeles G6mez
» Coloquio
11:00 h. Descanso.

11:30 h. ;Es eficaz la Educacidon para la Salud en adolescentes?
* Obesidad jPodemos evitar la epidemia? Dr. Miguel A. Fuentes
* La Escuela: factor decisivo en la prevencion. D° Francesca Abate
* Coloquio

13:00 h. De las dificultades escolares a los trastornos del

comportamiento. Trastorno por Déficit de Atencién e Hiperactividad
(TDAH). Dr. José Casas

14:00 h. COMIDA

16:00 h. Problemas en la convivencia con los adolescentes

* Internet seguro: lo que los padres deben conocer.

D. Marcos Estrada
* Larelaciéon de los adolescentes con las drogas.

D. Luis Rodriguez

* El limite entre lo normal y lo patologico en la psicologia del

adolescente. Dr. Vicente Elvira
* Coloquio

18:00 h. CLAUSURA




INFORMACION, INSCRIPCIONES

y LUGAR DE CELEBRACION

Colegio de Médicos de Alicante Avda. de Denia n® 47 Tel.: 965 26 10 11 De 9 a 14 h.
Mas informacién sobre el curso: cursopadres@coma.es
Precio del Curso: SOLO CURSO: 8 Euros. CURSO + COMIDA : 20 Euros

Las inscripciones (“solo curso” o “curso + comida”) mediante ingreso en la siguiente
cuenta del Banco SabadellCAM : 0081- 0180 - 73 - 0001499153
Indicar claramente Nombre y DNI de la persona(s) inscrita(s).

Ultimo dia de inscripcion  : Martes 12 de noviembre

PONENTES

Francesca Abate Enfermera. Vocal de la Asociacion de Enfermeria Comunitaria Espafiola
(AEC). Colaboradora del programa de salud escolar “La Nevera “. Alicante

Vicente Elvira Cruafies. Jefe del Servicio de Psiquiatria del Hospital Marina Baixa. Alicante
Marcos Estrada Grupo de Delitos Tecnolégicos Brigada Provincial de la Policia Judicial

José Casas Rivero . Pediatra. Jefe Unidad de Medicina del Adolescente - Hospital La Paz.
Madrid

Ma Angeles Gomez Martinez  Ginecologa. Profesora Universidad Miguel Hernandez.
Centro de Salud Sexual y Reproductiva Alicante Ill. Alicante

Miguel A. Fuentes Castell6 . Pediatra. Especialista en endocrinologia infantil. Hospital
General de Elche. Alicante

Luis Rodriguez Ferndndez. Psicologo. Profesor Universidad Miguel Herndndez. Terapeuta
del Servicio de Orientacion Familiar del Ayuntamiento de Alicante.

Isabel Rubio Diaz . Pediatra. Centro Salud El Raval (Elche). Miembro de A.P.E.P.A.

José P. Valdés Rodriguez Pediatra. Acreditado en Medicina del Adolescente Alicante

Colaboran

Asociacion de Pediatria Extrahospitalaria provincia de Alicante (A.P.E.P.A.)
Sociedad Esparfola de Medicina del Adolescente (S.E.MA.)
Excmo. Ayuntamiento de Alicante -Concejalia de Educacion
Libreria CILSA
Laboratorio Sanofi Pasteur MSD




