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ADOLESCENCIA. 

UNA MIRADA INTEGRAL
Curso Teórico- Práctico
9 de abril al 19 de noviembre de 2012 8.30 a 12.30 hs
(Lunes y Jueves de cada mes)
Carga horaria: 200 horas

Directora: Dra. Carlota López Kaufman
Coordinadoras: Dra. Lucía Katabian – Dra. Inés Drago
Dirigido a: Tocoginecólogos, Pediatras, Generalistas, Psiquiatras, Psicólogos, Trabajadores sociales, Obstétricas
Objetivos

· Adquirir conceptos claves acerca de la adolescencia como objeto de cuidado. 

· Reconocer las características del crecimiento normal de los adolescentes y sus variantes. 

· Comprender este período de cambios físicos, psicológicos y sociales.

· Conocer  el desarrollo psicológico del adolescente y sus etapas.

Requisitos de admisión: Acreditar título universitario de cada profesión.
Requisitos de aprobación: 80% Asistencia - Realizar y aprobar los trabajos prácticos - Evaluación final.
Contenidos: 

	Salud Integral del Adolescente. Su abordaje  
	Obesidad

	Crecimiento y Desarrollo. Características normales y sus variantes
	Síndrome Metabólico



	Desarrollo psicoemocional y sus características
	Síndromes hiperandrogénicos

	Derechos y legislación vigente 
	Amenorrea Primaria.

	Motivos de consulta más frecuentes en los y las adolescentes
	Pubertad Precoz  y Pubertad Retrasada

	El Adolescente Varón
	Trastornos del ciclo menstrual

	Vacunas
	Maltrato y Violencia Infanto Juvenil  

	Crisis en la Adolescencia. Límites
	Infecciones genitales

	Sexualidad
	HPV. Cómo abordarlo en la adolescencia

	Anticoncepción
	Enfermedades psicosomáticas

	Embarazo
	Adicciones

	Trastornos de la Conducta Alimentaria. Enfoque multidisciplinario
	Enfoque psicológico de los adolescentes con enfermedades crónicas.


Lugar de las actividades – Informes e inscripción
Sección Adolescencia – Hospital Rivadavia
Av. Las Heras 2670 – CABA – Tel: 4809-2000 int. 2127 – lkaufman@fibertel.com.ar 
_1193128268

