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 El sentido de la salud ha ido 
evolucionando en función del momento 
histórico, de las culturas, del sistema 
social y del nivel de conocimientos.   



Es imprescindible una buena definición para 
entender su significado e importancia. 

En este trabajo hablaremos sobre la evolución 
del término de salud y los factores que influyen 

en ella. 
 
 



Salud a través de la Historia: 
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- La superstición hacía 
que las enfermedades 
fuesen tomadas como 
posesiones. 

 

- La curación se 
realizaba por medio de 
pociones y hierbas 
medicinales, en ritos 
oficiados por magos, 
hechiceros o 
chamanes. 

 

- Es el origen de la 
medicina experimental. 

Culturas Primitivas: 



 Introdujeron en el concepto de salud la 
importancia de la higiene. 

  Ya existían médicos que curaban 
 enfermedades con explicación natural, 
 aunque aún persistía en una pequeña 
 parte el concepto mágico religioso. 

Egipto y Mesopotamia: 



 -Las enfermedades eran 
asociadas a diferentes 
dioses. 

 
 -Posteriormente se 

aceptaron como 
fenómeno natural. 

 
 -Se elabora el juramento 

hipocrático, que nos habla 
de la responsabilidad 
humana en la medicina. 

Grecia Antigua  y Clásica: 



 Se dio una gran importancia a la higiene. 
Algunos de los hechos que nos lo 
demuestran son: 

  -Sistemas de alcantarillado. 
  -Distribución de agua mediante 

 acueductos. 

Roma: 



- La reparación de fracturas, 
uso del yeso. 

 

- Avicenas afirmó la 
transmisión de 
enfermedades por aire y 
agua. 

 

- Averroes enunció las 
funciones de la medicina: 

 -Conservación de la salud. 
 -Preservación de las 

enfermedades. 



 La salud depende del equilibrio del 
“chi”, el cual depende del ying y el 

yang (el bien y el mal), y cuyo 
desequilibrio causa la enfermedad. 

China: 



Existían los llamados herbolarios, 
cuyos remedios curativos estaban 
elaborados con plantas 
medicinales, aunque, 
tradicionalmente, la medicina 
estaba a cargo de los monjes. 

 Los textos empleados estaban 
en latín, y eran en su mayoría 
fragmentos de obras griegas. 

 
 Es en esta época cuando se 

fundan los primeros hospitales. 
 



-  Gran desarrollo de la ciencia anatómica. 
-  Gran interés por el cuerpo humano. 
-  Se inventa el microscopio en el siglo XVII. 
-  Surge en 1876 la teoría microbiana,       

(La enfermedad estaba determinada por 
agentes biológicos) 

-  En el siglo XIX se estudian las 
transmisiones de las infecciones. 

-  A partir del siglo XX surge una idea de 
salud como un factor de desarrollo         
(la salud dependen de las condiciones 
que rodean al ser humano) 



    OMS: 

-Fue fundada el 7 de abril de 1948, y su 
sede se encuentra en Ginebra. Está 
formado por 193 Estados. 
 
 

La Organización Mundial de la Salud es la 
responsable de los asuntos sanitarios mundiales, 
las investigaciones en la salud, establecer normas, 
prestar apoyo técnico a los países y vigilar las 
tendencias sanitarias mundiales. 
 

-Define  la salud como un estado de 
completo bienestar físico, mental y 
social, y no solamente la ausencia de 
enfermedad. 



 
- Ofrecer liderazgo en temas cruciales para la 

salud y participar en alianzas cuando se 
requieran actuaciones conjuntas.   

 
- Determinar las líneas de investigación y 

estimular la producción, difusión y aplicación 
de conocimientos valiosos.   

 
- Formular opciones de política que aúnen 

principios éticos con fundamento científico. 
 
- Seguir de cerca la situación en materia de salud 

y determinar las tendencias sanitarias. 
  

 





- Son las decisiones de los individuos que 
afectan a su salud. 

 

- Los comportamientos y los hábitos de vida 
condicionan la salud, la situación sanitaria 
de las poblaciones y los recursos a ellas 
destinados. 



- La información genética de cada individuo 
puede proteger o favorecer la aparición de 

enfermedades.  



- Son todos los factores que provienen del 
exterior   

 

- El ser humano “no tiene control” sobre 
ellos. 

 

- Pueden verse alterados por distintos 
factores: físicos, químicos, biológicos y 
psicológicos, sociales y culturales. 



- Consiste en la cantidad, calidad y arreglo en 
la provisión de cuidados de la salud.   

 

- Debe ser amplia, ofrecer cobertura suficiente 
desde todos los puntos de vista a toda la 
sociedad. 
 



- La salud pública concierne a toda la sociedad 
y el Estado está obligado a velar por ellas.  

 

- Las condiciones sociales y económicas 
tienen un efecto importante en la salud y en 
la enfermedad. 

 

- Es necesario adoptar medidas tanto sociales 
como médicas a fin de promover la salud y 
combatir la enfermedad. 



-  Libros de texto de 1º de Bachillerato de CMC. 
 
-  Wikipedía e Imágenes Google. 
 
-  La salud no es solo biología. Carlos Ponte    
Mittelbrunn. 
 
-  Hacia la promocion de la salud, Maria del Carmen 
Vergara Quintero. 
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